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La science pour la santé
From science to health








	Déterminants des formes graves de leptospirose 
à La Réunion


	La leptospirose est une zoonose très répandue dans le monde, particulièrement en milieu tropical et dont l’incidence en France a augmenté ces dernières années, passant de 300 à 600 cas à partir de 2014 et devenue une maladies à déclaration obligatoire en 2024. Elle est transmise par une bactérie du genre Leptospira. C’est à la fois une maladie professionnelle touchant les vétérinaires, les éleveurs, le personnel des abattoirs et les égoutiers, et une zoonose de loisir contractée lors d’activités de baignade ou de pêche en eau douce.
A La Réunion, les pluies et les températures de l’été austral sont favorables à la persistance des bactéries dans les lieux humides. La leptospirose y est endémique et représente un problème majeur de santé publique. Le nombre annuel de cas signalés a fortement augmenté, passant de 41 cas en 2015 à 169 en 2022, pour atteindre un niveau record de 295 cas en 2024. 
L'expression clinique de la leptospirose est très variable, allant d'un syndrome fébrile non spécifique à des formes graves associant notamment insuffisance rénale aiguë, atteinte hépatique, manifestations hémorragiques et atteintes pulmonaires. Ces formes sévères peuvent nécessiter une prise en charge en réanimation et engager le pronostic vital.
L'identification des facteurs associés à la survenue de ces formes graves représente donc un enjeu majeur pour améliorer le repérage précoce des patients à risque, orienter leur prise en charge et réduire la morbimortalité associée. Il y a peu de données dans la littérature à ce sujet et l’incidence élevée à La Réunion qui bénéficie d’un très bon système de santé est propice à leur étude. 
Nous proposons donc un sujet de stage de Master 2 Recherche en épidémiologie, santé publique ou recherche clinique à dominante épidémiologie, avec une formation en analyses statistiques multivariées, sur les déterminants des formes graves de leptospirose à La Réunion à partir de la cohorte Inserm COLEPT. Un dossier sera à déposer prochainement en lien avec les encadrants du stage pour bénéficier d’une rémunération du stage au barème en vigueur. Les frais de déplacement pour se rendre à La Réunion ne seront pas pris en charge. Le stagiaire sera accueilli au Centre d’Investigation Clinique de La Réunion (Inserm CIC 1410) sur le site sud du CHU à Saint-Pierre.
Modalités de candidature

La candidature doit être composée d’un CV et d’une lettre de motivation à adresser au plus vite par mail à :
olivier.maillard@chu-reunion.fr
anna.conde@univ-reunion.fr
Avant le lundi 26 octobre, minuit CET
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